'WEGERICH

BIO MARKT & BISTRO

Bio-Bistro

mit Selbstbedienung
Hauptplatz 5
8430 Leibnitz
Tel. 03452/76004
www.spitzwegerich.at

Offnungszeiten:
Mo — Fr 08.30 h — 18.00 h
Sa 08.30h —14.00 h



Speisen
Tagessuppe

Salate vom Buffet per 100 g

€
€
Tagesgericht €
Tagesgericht klein €
Menu €
(Tagessuppe + Tagesgericht)

Menu klein €
(Tagessuppe + Tagesgericht)

Spaghetti mit Gemusebolognese €

und Parmesan (wahlweise vegan, glutenfrei)
Allergene: glutenhaltiges Getreide, Milch

Veggieburger (vegan) €
(Dinkelweckerl, hausgemachter Grinkernburger,

Salat, Cocktailsause, Essiggurkerl)

Allergene: glutenhaltiges Getreide, Soja, Senf

Spitzis Seitanburger (vegan) €
(Dinkelweckerl, Dinkelseitan, veganer Speck

Veganer Kase, Salatblatter, Zwiebel, Pikante Sauce)
Allergene: glutenhaltiges Getreide, Sojasauce, Senf

Polentalaibchen mit griinem Salat €
Allergene: Senf

Bunter Salatteller mit gebratenen Tofustreifen €
(Allergen: Soja, Senf)

Kuchen und stf3es Geback
hausgemacht sowie von den Biobackern Pacher und
Mauracher in unserer Kuchenvitrine!
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Alkoholfreie Getranke

Fruchtsaft pur ¥4 | € 3,30
(Traubensaft, Apfelsaft, Holundersatft...)

Fruchtsaft gespritzt %4 | € 2,80
(Traubensaft, Apfelsaft, Holundersatft...)

Fruchtsaft pur ¥z | € 4,90
(Traubensaft, Apfelsaft, Holundersatft...)

Fruchtsaft gespritzt % | € 4,10
(Traubensaft, Apfelsaft, Holundersatft...)

Mineralwasser still/medium 0,33 | € 2,30
Mineralwasser still/medium 0,5 | € 2,70
Mineralwasser mit Zitrone ¥ | € 2,50
Mineralwasser mit Zitrone 2 | € 2,90
Orangensaft 200 ml € 3,20
Marillensaft 250 ml € 3,30
Johannisbeersaft 250 mi € 3,30
Lemonaid verschiedene Sorten 330 ml € 3,30
BioZisch Cola 330 ml € 3,10
Spezi (Orange/Cola mix) 0,5 | € 3,30
Makava Eistee € 3,20
Bier alkoholfrei 0,5 | € 4,10
Verlangerter € 3,60
Espresso € 3,20
Doppelter Espresso € 4,30
Cappuccino (auch vegan/lactosefrei) € 3,80
Cafe Latte € 4,10
Koffeinfreier Kaffee € 3,60
Getreidekaffee € 3,90
Lupinenkaffee € 3,90
Kurkuma-Latte € 3,50
Kakao € 3,60
Tee € 3,20
Frisch gepresster Orangensaft € 3,60



Smoothies —immer frisch zubereitet

Energy Smoothie €
(Karotte, Apfel Mandelmilch, Leindl...)

Grine Hilde €
(Salat, Banane, Zitrone...)

Immuno €
(Hirsemilch, Apfel, Karotte, Acerola, Matcha...)
Power Smoothie €
(Kokosmilch, Bananen, Chiasamen, Aronia Pulver)

Eiserne Lady €
(Apfel, Rote Riibe, Zitrone, Ingwer)
Hanfsmoothie Relax €

(Banane, Avocado, Salatblatter, Hanfsamen, Zimt)

Alkoholische Getranke

Bier 0,3 | Flasche
Hanfbier 0,3 | Flasche
Apfel & Birne Cider
Johannisbeere Cider
1/8 | Weildwein

1/8 | Rotwein

1/41 Spritzer weifl3/rot
Glas Prosecco
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Unsere Speisen werden nach den Grundsétzen der Vollwerter-
nahrung gekocht. Saisonale, regionale und frische Produkte,
maoglichst gering verarbeitet und schonend gekocht. Wir ver-
wenden keine Mikrowelle und keine Tiefkihlprodukte. Wir bie-

ten Essen mit einem gesundheitlichen Mehrwert!

Unsere aktuellen Tagesgerichte (siehe Aushang oder unter
www.spitzwegerich.at) sind ab 11.30 h erhéltlich.

Uber die allergenen Inhaltsstoffe in unseren Tagesgerichten,
Tagessuppen und Mehlspeisen informiert Sie gerne unser

Fachpersonal.



